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Tl c Lundi 31/08 Mardi 1/09
Egalité X A
Fraternité Salade a la grecque &
7-Lait
ou

Salade verte
12-Sulfite

Déjeuner
Mercredi 2/09

*Q
Melon &

ou

A
Concombre au fromage blanc =

12-Sulfite, 7-Lait

Jeudi 3/09

Omelette L2
3-(Eufs, 7-Lait

ou

Galette de kasha 2
3-Eufs, 7-Lait

Gratin de coquillettes
1-Gluten, 7-Lait

Tomate farcie -8
3-Eufs

ou

Filet de poisson blanc ® sauce
tartare
1-Gluten, 4-Poissons

Salade de pennes -5
1-Gluten

ou

Lentilles corail indienne -8
12-Sulfite

@y
Cantal @@ =

Camembert OU Emmental
7-Lait 7-Lait

" . . A
Sauté d'agneau a la marocaine =

12-Sulfite

ou

s X PRUR ...
Roti de porc a I'américaine =

10-Moutarde, 12-Sulfite

Yaourt aux fruits
7-Lait

Oou

Petits pois carottes
7-Lait

Roulé ail et fines herbes
7-Lait

Glace
1-Gluten, 5-Arachide, 6-Soja, 7-Lait

Pomme

Vendredi 4/09

Betteraves /mais

ou

Carottes ripées5
10-Moutarde, 12-Sulfite

Brochette de dinde sauce poivrons
1-Gluten, 7-Lait

ou

Colin ® croustillant a la bordelaise
2

=
1-Gluten, 12-Sulfite, 4-Poissons, 7-Lait

Gratin dauphinois 4
7-Lait

: . Eouy
St nectaire fermier @ ® =
7-Lait

ou

- e,
Comté @@ 5=
7-Lait

Salade de fruit frais

ou
Y. Y
Raisin noir =3 #&

7-Lait _.;:‘
Raisin blanc &2 =&
Compote de pomme et framboises
Palmier
ou 1-Gluten
Péche =
|
Diner
Lundi 31/08 Mardi 1/09
Rosette
7-Lait

Filet de poisson ® facon meuniére
1-Gluten, 4-Poissons, 7-Lait

Epinard béchamel 4
1-Gluten, 7-Lait

Fromage
7-Lait

. . A
Brownie aux noix =@
1-Gluten, 3-(Eufs, 6-Soja, 7-Lait, 8-Fruits a coque

a® k@ 3 .@. -
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Sy établissement
et

n_r
7

Mercredi 2/09

Feuilleté au chévre
1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait

Steak haché

Tomate a la provencale &
1-Gluten

Fromage
7-Lait

Banane

Le menu peut étre modifié suivant les variations imprévues des effectifs ainsi que des approvisionnements

Jeudi 3/09

Salade verte
12-Sulfite

' Pal
Pizza —
1-Gluten, 7-Lait

Fromage
7-Lait

Flan vanille nappé caramel

7-Lait
Galette bretonne

1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait

2

Le Secrétaire




