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Fraternité
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Lundi 1/06

Mardi 2/06

Salade de haricots verts a 1'espagnole

Al
=

12-Sulfite
ou

Salade verte
12-Sulfite

Paté croute
1-Gluten, 10-Moutarde, 3-(Eufs, 7-Lait, 9-Céleri

ou

PN , yal
BIé a l'océane=
1-Gluten, 2-Crustacés, 4-Poissons

Grillade de porc et son jus
12-Sulfite, 7-Lait

ou
Filet de poisson blanc © sauce

tartare
1-Gluten, 4-Poissons

Roti de veau
1-Gluten, 7-Lait, 9-Céleri

ou

Sot I'y laisse de volaille créme de

< . yal
moutarde a I'ancienne =
1-Gluten, 10-Moutarde, 12-Sulfite, 7-Lait

Déjeuner
Mercredi 3/06

Salade mélangée ==
ou

Betteraves /mais

Petits pois carottes

Raviolis pur beeuf == gratinés
1-Gluten, 7-Lait

ou

Farfalles
1-Gluten, 7-Lait

Vache qui rit
7-Lait

Glace
7-Lait

Poire

7-Lait
Gratin dauphinois = Camembert
7-Lait 7-Lait
Oou
Yaourt Meule de Savoie
7-Lait 7-Lait
Oou B Mousse au chocolat
. . =® 7-Lait
Saint Nectaire ©®
7-Lait ou
Pomme Fromage blanc du sportif =
1-Gluten, 12-Sulfite, 7-Lait
ou ou
Kiwi ] °
Fraises
Lundi 1/06 Mardi 2/06

Champignons a la grecque
1-Gluten, 7-Lait

. > Pal
Curry de poisson © =
1-Gluten, 4-Poissons, 7-Lait

Riz basmati

7-Lait
Fromage
7-Lait
. € )
Fraises
==

" pay
=% BIO ®® Qrigine garantie © MSC -= Fait maison

Salade verte
12-Sulfite

. Fal
Bruschetta au jambon =
1-Gluten, 7-Lait, 8-Fruits a coque

Fromage
7-Lait

. A
Semoule au lait et caramel =

1-Gluten, 7-Lait

e &
Produit de saison

Diner

Jeudi 4/06

Salade de tortis au pesto 5
1-Gluten

ou

- . A
Taboulé libanais =
1-Gluten, 12-Sulfite

1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait
ou

Boulette végétale facon thai
1-Gluten

Gratin d'ceufs i la béchamel -5

Epinard béchamel &
1-Gluten, 7-Lait

ou

Mélange de légumes grillés

ou

7-Lait

Tarte Normande aux pommes
1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait

ou

Chou a la creme patissiere
1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait

Orange

Vendredi 5/06

Artichaut
10-Moutarde, 12-Sulfite

ou

Salade de tomate
10-Moutarde, 12-Sulfite

Poisson
4-Poissons

ou

Brochette de dinde

. , A
Risotto crémeux =
7-Lait

Fromage blanc battu
7-Lait

ou

Fromage
7-Lait

Banane

ou

Mercredi 3/06

Melon

Macédoine mayonnaise
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-(Eufs

Aide UE a destination des écoles

Roti de dinde

Fromage
7-Lait

Liégeois

6-Soja, 7-Lait

Sablé pur beurre
1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait

Le menu peut étre modifié suivant les variations imprévues des effectifs ainsi que des approvisionnements

Jeudi 4/06
Crudités

Cervelas obernois
7-Lait

Coquillettes
1-Gluten, 7-Lait

Fromage
7-Lait

Salade de fruits au sirop

Le Secrétaire Général

. ETTAHFI

Compote de pomme et coing
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 PROMOUVOIR
des habitudes
alimentaires
plus saines

¥

gl

o

Notre établissement ;}
participe au programme de
'Union européennea
destination des écoles, mis
ceuvre avec le soutien
financier de I'Union -
européenne.
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-, Development




