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Lundi 18/05

Jambon Serrano /beurre
7-Lait

ou

Salade verte croutons
1-Gluten, 10-Moutarde, 12-Sulfite

Fish'n chips

1-Gluten, 4-Poissons

Haricots maitre d'hotel
7-Lait

*®
Fourme d’Ambert ©®
7-Lait

ou

e
Comté ®®
7-Lait

Tle flottante -5
3-(Eufs, 7-Lait

ou

Liégeois a la vanille
7-Lait

Lundi 18/05

Avocat mayonnaise
12-Sulfite, 3-(Eufs

Lasagne 2 la bolognaise -5
1-Gluten, 7-Lait

Fromage
7-Lait

Glace
1-Gluten, 5-Arachide, 6-Soja, 7-Lait
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MENU PROPOSE PAR LES ECO-DELEGUES (déjeuners uniquement)

Mardi 19/05

Asperges mayonnaise
3-Eufs

ou

Radis a la croque au sel

7-Lait

Pilons de poulet Tex Mex =

Riz basmati
7-Lait

Yaourt nature
7-Lait

Compote de pomme et framboises

=3 BI0 @® Origine garantie © Msc = Fait maison

Mardi 19/05

LA
Wrap végé =

1-Gluten, 7-Lait

. A
(Euf cocotte et ses mouillettes =
1-Gluten, 3-Eufs, 7-Lait

Ratatouille

Fromage
7-Lait

R . A
Patisserie =

Produit de saison

Vendredi 22/05

Déjeuner
Mercredi 20/05 Jeudi 21/05
Betteraves rouges vinaigrette 4
12-Sulfite
ou

Concombres Tzatziki =
12-Sulfite, 7-Lait

12-Sulfite, 7-Lait

ou

A2 Pl
Carottes ripées =
10-Moutarde, 12-Sulfite

. 2
(Eufs mimosa =

10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Eufs 10-Moutarde, 12-Sulfite

ou

Spaghetti bolognaise végé =

1-Gluten, 7-Lait 1-Gluten, 3-(Bufs, 7-Lait, 4-Poissons

Age \ s e e Paiy
R6ti de porc a I'américaine =

Filet de poisson sauce béarnaise

Salade de tomates et mozzarella -5

Emincé kebab

Frites allumettes
10-Moutarde, 12-Sulfite

Purée de brocolis

. Brie
7-Lait
. 7-Lait
e @
St nectaire fermier © ® ou ouU
7-Lait
Champignons ail et persil
7-Lait Yaourt
7-Lait
[ ] Gouda
Fraises 7-Lait di
Banane é
Muffin aux pépites de chocolat =
1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait Oou
ou N T
Kiwi é
Tarte aux citrons
1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait
Diner

Mercredi 20/05

Saucisson sec/cornichons
10-Moutarde, 7-Lait

. . yal
Gratin de poisson =
1-Gluten, 7-Lait, 4-Poissons

BIlé a la Créole
1-Gluten, 7-Lait

Fromage
7-Lait

Fruit

Aide UE a destination des écoles

Le menu peut &tre modifié suivant les variations imprévues des effectifs ainsi que des approvisionnements

Jeudi 21/05
Crudités

Escalope de volaille poélée

Petits pois
7-Lait

Fromage
7-Lait

Brassé végétal au lait de coco framboise

Galette beurre
1-Gluten, 3-(Eufs, 7-Lait

Le Secrétaire Général
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Commission
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 PROMOUVOIR
des habitudes
alimentaires
plus saines

¥

gl

o

Notre établissement ;}
participe au programme de
'Union européennea
destination des écoles, mis
ceuvre avec le soutien
financier de I'Union -
européenne.
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and Rural
-, Development




